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写真家。高知県土佐町のウェブサイト
「とさちょうものがたり」編集長。
90年代にアジア・アフリカ・ヨーロッパ等を
旅し、その後アメリカ・ニューヨークに住
む。2002年に帰国。以来東京を拠点に
雑誌や広告の撮影を中心に、多くの著
名人の撮影を手掛ける。2016年より土
佐町在住。

http://ishikawatakuya.com/

Web写真セミナー

高知県内に事業所のある中小企業の経営者の方、担当者の方等
※趣味のための写真撮影の方は受講できません

25名（1社2名まで）
※定員に達し次第、受付を終了します。

　「なかなか上手に撮れないんだよな～」とお悩みの皆さまに、
実際に撮っていただいた写真をもとに改善点を写真家石川氏
にアドバイスいただきます。被写体の魅力を引き出す写真の撮
り方や使い方など直接的なアドバイスを聞いて撮影術を磨き
ましょう!ホームページやSNS等での写真を活用した情報発信
にぜひお役立てください。
※時間の関係上、すべての写真にアドバイスをいただくのが難しい場
合は、パターン別に改善ポイントをアドバイスいただきます。あらか
じめご了承くださいませ。

受講料

無料

❶撮影した写真を
　セミナー前に提出
　いただきます

❷提出いただいた
　写真の改善ポイントを
　パターン別に分類します

❸写真家 石川氏による
　パターン別
　改善ポイント解説

本当に伝えたいことを
伝えるための撮影術

裏面の申込用紙にご記入の上、Fax.088-846-2556
または当財団ホームページ［https://joho-kochi.or.jp/］

令和7年9月24日（水）17時
公益財団法人 高知県産業振興センター
電話：088-845-6600   Fax：088-846-2556　西森・吉本

お申込用ページ
QRコード

受講対象者

受講定員

申込方法

申込締切

お問合せ・お申込み先

セミナー概要

令和7年9/30（火） 13：30～16：30
高知ぢばさんセンター 2階 研修室1 ［　　　　 ］〒781-5101

高知市布師田3992-2

撮影アドバイス編



※記載いただいた個人情報は、今後センターが行う諸事業の資料送付、情報提供、アンケート調査のみに利用し、その他の目的には使用いたしません。

Web写真セミナー　受講申込書
Fax：088-846-2556　公益財団法人高知県産業振興センター  西森・吉本行き

定員に達した場合を除き、受付完了のご連絡はいたしません。当日、直接会場までお越しください。

※切り取らずにA4サイズのまま送信してください。
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役　職

郵便番号：

住所：
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本当に伝えたいことを伝えるための撮影術

セミナー内容
令和7年9月30日（火）13：30～16：30

Web写真セミナー

◉主な内容 撮影アドバイス編
•伝えたいことは何か考える
•視線を誘導する方法
•写真の基本
　　・露出（F値）ってなに
　　・シャッタースピードってなに
　　・ISO（感度）ってなに
　　・露出、シャッタースピード、感度の三角関係を理解する
　　・被写界深度
•写真の雰囲気を決める方法
　　・商品撮影はカラーバランスが大事
　　・18％グレーの秘密
　　・どこに露出を合わせるか？

※撮影の考え方は一眼レフ以外の方（例えばスマートフォン）でも参考になりますが、
　セミナー内容の軸足は一眼レフでの撮影を想定しています。あらかじめご了承ください。
※セミナー内容については、若干の変更がある場合があります。

パターン別
改善ポイント
解説


